
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ НА 16.03.2026 

1 А класс 

16 марта (понедельник) 

Урок Время Способ Предмет, 

педагог 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-

8.30 

Онлайн  

подключение 

Разговоры о 

важном 

М. В. 

Литвякова 

Заводы России Чат в «Сферум» Не предусмотрено 

2 8.50-

9.20 

Онлайн  

подключение 

Математика 

М. В. 

Литвякова 

Задачи на увеличение (уменьшение) числа 

на несколько единиц. Повторение. Что 

узнали. Чему научились  

Чат в «Сферум» 
Не предусмотрено 

3 9.40 –

10.10 

Онлайн 

подключение 

Физкультура 

А. О. Петасов   

Разучивание подвижной игры «Брось-

поймай» 

Чат в «Сферум» 
Не предусмотрено 

Завтрак 10.10-10.40 

4 10.40 -

11.10 

Онлайн  

подключение 

Литературное 

чтение 

М. В. 

Литвякова 

Характеристика героев в фольклорных 

(народных) сказках о животных. На 

примере сказок «Лисица и тетерев», «Лиса 

и рак»  

Чат в «Сферум» 
Не предусмотрено 

5 11.30 – 

12.00 

Онлайн  

подключение 

Русский язык 

М. В. 

Литвякова 

Слова, отвечающие на вопросы кто?, что? 

Составление предложений из набора слов  

Чат в «Сферум» 
Не предусмотрено 
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