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Учебный план образовательной деятельности  

по возрастным группам в СПДС «Иволга» на 2024 - 2025 учебный год  

№ Виды  

деятельности 
неделя месяц год 

I мл 

гр 
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гр 

ср 

гр 

ст 

гр 
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гр 
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ср 

гр 

ст 

гр 
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1  

Двигательная 

деятельность 

30΄ 45΄ 60΄ 75΄ 90΄ 120΄ 180΄ 240΄ 300΄ 360΄ 18 ч. 27 ч. 36 ч. 45 ч. 54 ч. 

2  

Музыкальная 

деятельность 

20΄ 30΄ 40΄ 50΄ 60΄ 80΄ 120΄ 160΄ 200΄ 240΄ 12 ч. 18 ч. 24 ч. 30 ч. 36ч. 

3 

 

Познава

тельноис

следоват

ельская 

деятельн

ость 

Окружающий 

мир 
10΄ 15΄ 

20΄ 
3/4 

25΄ 
3/4 

30΄ 40΄ 60΄ 80΄ 100΄ 120΄ 

 

6ч. 

 

9 ч. 12 ч. 15 ч. 18 ч. 

ФЭМП - 15΄ 20΄ 25΄ 60΄ - 60΄ 80΄ 100΄ 240΄ - 9 ч.  12ч. 15 ч. 36 ч. 

4 Основы 

гражданственности и 

патриотизма 
- - 

20΄  
1/4 

25΄ 
1/4 

30΄ - - 20΄ 25΄ 120΄ - - 3 ч. 
3 ч. 
45΄ 

18 ч. 

5  

Конструирование 10΄ 15΄/2 20΄/2 25΄ 30΄ 40΄ 30΄ 40΄ 100΄ 120΄ 6 ч.  
4 ч. 
30΄ 

6 ч. 15 ч. 18 ч. 

6  

Речевая деятельность 
20΄ 

15΄ 20΄ 

25΄ 30΄ 80΄ 

60΄ 80΄ 

100΄ 120΄ 12 ч.  

9 ч.  12 ч. 

15ч. 18 ч. 

Речевая деятельность 
Подготовка к обучению 

грамоте - 25΄ 30΄ - 100΄ 120΄ - 15ч. 18 ч. 

7 Изобр

азител

ьная 

деятел

ьность 

Рисование 10΄/2 15΄/2 20΄/2 50΄ 60΄ 20΄ 30΄ 40΄ 200΄ 240΄ 3ч.  
4 ч. 

30΄ 
6 ч. 30 ч.  36 ч. 

Аппликация - 15΄/2 20΄/2 25΄/2 30΄/2 - 30΄ 40΄ 50΄ 60΄ .-  4 ч. 
30΄ 

6 ч. 
7 ч. 
30΄ 

9 ч. 

Лепка 
10΄/2 15΄/2 20΄/2 25΄/2 30΄/2 20΄ 30΄ 40΄ 50΄ 60΄ 3ч.  

4 ч. 
30΄ 

6 ч. 
7 ч. 
30΄ 

9 ч. 
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