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ВНЕУРОЧНОЕ ЗАНЯТИЕ 

для обучающихся 3-4 классов по теме: «Чайка» (Полет первой в мире женщины В. 

Терешковой в космос). 

В дальних просторах дорога пылает, 

Пенится звездный маршрут 

Чайка Земле свой привет посылает, 

Девушку Чайкой зовут. 

Марк Лисенский 

 

 

Цель занятия: воспитание у обучающихся интереса к людям внесшим огромный 

вклад в развитие отечественной космонавтики. 

Формирующиеся ценности: развитие, самореализация, историческая 

память. 

Планируемые результаты: 

Личностные: изучить жизнь и деятельность космонавта В. Терешковой; 

 проявлять интерес к деятельности В.В. Терешковой. 

Метапредметные: анализировать текстовую и видео информацию, 

устанавливать последовательность событий. 

Предметные: познакомиться с жизнью и деятельностью В. В. Терешковой; 

расширять представления о важности её деятельности для развития космонавтики, 

политической и общественной жизни страны. 

 

Продолжительность занятия: 30 минут. 

 

Рекомендуемая форма занятия: эвристическая беседа. Занятие 

предполагает также использование видеофрагментов, включает 

в себя анализ информации, работу в группах. 

Комплект материалов: 

 сценарий, 

 видеоролик, 

 приложение. 

Часть 1. Мотивационная. 



- Здравствуйте, ребята! Мы с вами сейчас отправимся в увлекательное путешествие. 

(Дети сидят группами по 4 человека) 

Разгадайте ребус и вы узнаете чем и о ком мы будем говорить на занятии. 

 1    
( Ответы детей) 

- Действительно речь пойдет о первой  в мире женщине-космонавте, единственной 

женщине, совершившей космическую экспедицию в одиночку, Герою Советского Союза, 

депутату Госдумы  Валентине Владимировне Терешковой. 

        

После успешных запусков на орбиту кораблей с мужчинами – космонавтами перед 

советскими учеными возникла новая задача: выяснить, как воспримет перегрузки и 

невесомость женский организм. Сейчас подобным мало кого удивишь, но на заре эры 

пилотируемой космонавтики это было серьезной проблемой.  

Первой в мире женщиной-космонавтом стала Валентина Владимировна Терешкова. 

«Чайка» именно таким  был её позывной. 

( На столе у вас есть листы, на которых вы будете делать  пометки, ознакомьтесь с 

ними. Приложение 1) 

Просмотр видеоролика о В.В. Терешковой.  (С детства по сегодняшний день) 

Дополнение к видео.  

Несмотря на свой почтенный возраст, а Валентине Владимировне в этом году 

исполнится 86 лет, она ведет активную общественную жизнь. Помогает родному городу 

Ярославлю. Является президентом благотворительного фонда «Память поколений», 

опекает 4 детских дома и помогает школе, в которой когда-то училась. 

(Большая часть информации видеоролика будет представлена в вопросах 

игры-соревнования.) 



Часть 2. Основная. 

Игра-соревнование «В. В. Терешкова – первая в мире женщина- космонавт». 

Первый тур .    Блиц-опрос (5 баллов) 

Учитель читает вопрос- участникам команды в течении 1 минуты нужно дать ответ, 

записав его на листочке и передать помощникам. 

1. День рождения В.В. Терешковой   

(Правильный ответ - 6 марта 1937 год) 

2. Кем работала В.В. Терешкова на текстильной фабрике «Красный перекоп»   

 (Правильный ответ - ткачиха)                

3. Родной город В. В. Терешковой 

 (Правильный ответ- Ярославль) 

4. Каким видом спорта увлекалась В.В. Терешкова?  

(Правильный ответ- парашютный сорт) 

Проверка готовности экипажей. 

Впереди – второй тур. 

ИНТЕРАКТИВНОЕ ЗАДАНИЕ  

Во втором туре нужно ответить на 5 вопроса. Вопросы будет появляться 

на экране. Экипажу нужно выбрать верный ответ и записать его на листе. 

Верный ответ оценивается в 5 баллов. 

Вопрос 1. Запишите дату старта космического корабля с В.В. Терешковой? 

12 апеля 1961года;                    6 марта 1937 года 

16 июня 1963 года;                    19 июня 1963года 

Правильный ответ – 16 июня 1963 года. 

Вопрос 2. Как назывался космически корабль, на котором покорила космос первая 

женщина- космонавт?  

  «Восток -1»;     «Союз»;         « Восток-6»;       «Восход-6» 

Правильный ответ – « Восток-6»       

Вопрос 3. Сколько длился полёт В.Терешковой? 

48 минут;      около 3-х суток;     2 дня;   3 недели.    

Правильный ответ – около 3-х суток . 

Вопрос 4.  Сколько витков вокруг Земли совершила В.В Терешкова 

 1 виток;           100 витков;      48 витков;     60 витков.  

Правильный ответ – 48 витков. 

Вопрос 5. Сколько раз летала в космос ВВ Терешкова? 

  Один;    два;    три;    четыре.  



Правильный ответ – один. 

Подведение итогов второго тура и игры-соревнования в целом. 

Поздравление экипажей-победителей. 

Часть 3. Заключение (до 5 минут). 

Учитель подводит итоги занятия: 

– Узнали о жизни В.В. Терешковой.  

– О вкладе в развитие космонавтики, о политической и общественной жизни, 

которую по сей день ведет В.В. Терешкова. 

В заключении занятия учитель предлагает ребятам творческое задание: 

нарисовать рисунок «Каким я вижу космос» или сделать открытку, 

посвященную празднику, связанному с космосом.  

 

Приложение1. 

 

Дата рождения  

Родной город  

Место учебы и работы  

Полёт в космос  

Название корабля  

Позывной   

Звание   

 


