WUTI'PHl U YIIPAYKHEHWA JIJISI PA3BUTHUSA HEBEPBAJILHOM KOMMYHUKAITAN

«Kakryc u UBay»

L]enwv: Pa3BuBaTh yMEHHE BIAJETh MBIIICUHBIM HAIPsDKEHHEM U paccialOlieHueM, OpUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, KOOPAUHUPOBATH JBUKEHHSI, OCTAHABIMBATHCSA TOYHO 10 CUTHAILY II€/1arora.

Xo0 uepwi: 1lo n1060My CUTHAITY, HalIpUMeEp XJIOINKY, JE€TH HAauYMHAIOT XAOTUYHO JABUTATHCS MO 3aiy.
ITo xomanne nenarora «KakTyc» neTH 0CTaHaBIMBAIOTCS U IPUHUMAIOT 1103y KAKTyCa» - HOTH HA IIUPHUHE
IIJIeY, PYKHU CJIETKA COTHYTHI B JIOKTSX, IIOJHATHI HAJ TOJIOBOH, JIAJIOHU THUIbHOW CTOPOHOMU IOBEPHYTHI APYT
K IpYTy, HaJIbLbI PACTONBIPEHBI, KaK KOJIKYKH, BCE MBILILBI HAIPsDKEHBI. [10 XIIONKY negarora XaoTH4ecKoe
JIBIDKEHUE BO30OHOBIICTCS, 3aTeM clienyeT komanna: «MBay». JleTn ocTaHaBIMBAIOTCS U MPUHUMAIOT 103y
«HBBI»: ClIerKa pa3BeAEHHBIE B CTOPOHBI PYKHM pacciallIeHbl B JIOKTAX U BHUCST, KaK BETKH MBBI; 0OJIOBA
BUCHT, MBIIILBI IIeU pacciabieHsl. J[BrkeHne BO300OHOBISETCS, KOMaHbl YepeIyIOTCS.

«byparuno u IIsepo»

L]enwv: Pa3BuBaTh yMeHUE NMPABUIBHO HANPSATATh U pacciaaliIsiTh MBIIIIII.

Xo0 uepwbi: Jletn IBUTal0TCs BPACCHITHYIO 110 BCEMY 3aly, 10 KoMaHae «bypaTHHO» OCTaHaBIMBAIOTCA
B 1103€: HOTU HA IIMPUHE IIJIEY, PYKU COTHYTHI B JIOKTSIX, PACKPBITHI B CTOPOHY, KUCTH HpPSIMBbIE, Majblibl
pacTONbIPEHBI, BCE MBIMIIBI HANpsKEHbI. J[BHkeHHe Mo 3aiy Bo300OHOBisercsa. Ilo xomanne «Ilbepo» -
OIIAThH 3aMHPAIOT, H300paxas rpyctHoro IIbepo: ToioBa BUCHT, 1Iesi pacciabiaeHa, pyku O0JNTalOTCs BHU3Y.
B nanpHeimemM MOXHO MPEUIOKUTh AETAM JBUTAThCs, COXpaHss 00pa3bl JEPEBIHHOIO Kpenkoro bypatuno
U paccnabiaeHHoro, Msarkoro ITsepo.

«Hacoc 1 HagyBHaAsI KyKJIa»

Leny: YMeHMe Hampsratb M pacciialiisTh MBIIIIBI, B3aUMOJAEHCTBOBATh C MapTHEPOM, TPEHUPOBATH
TPU BUJA BbIJIBIXaHUS, apTUKYJIUPOBATh 3BYKH «C» U «IID»; AEHCTBOBATH C BOOOPAKAEMBIM MPEIMETOM.

Xo0 uepwi: Jletn pactipenensiroTcs na mapsl. OnuH peOEHOK — HaayBHAS KYKJIa, U3 KOTOPOU BBIMYIICH
BO31yX, OH CHIUT Ha KOpPTOYKAaX, BCE MBbIIILbI pacciaalleHbl, PyKd M TOJOBa OIyILEHbl; BTOPOH —
«HAKauMBAET» BO3/YX B KYKIIy C IOMOIILBIO HACOCA; HAKJIOHSSACH BIEPEN, MPU KAXI0M Ha)KaTUU Ha «pblyary,
OH BBIJIBIXA€T BO3YX CO 3BYKOM «C-C-C-C» (BTOpPOI BUJ BBIIBIXaHMs), IPU BAOXE — BeImpsmisercs. Kykia,
«HATIOJIHAETCS BO3LYXOM», MEIJICHHO MOJHUMAETCS U BBIIPSAMIISETCS, pyKH PACKUHYTHI BBEPX U HEMHOTI'O B
CTOPOHBI. 3aTeM KYKJIy CAYBAaIOT, BBITACKUBAIOT IPOOKY, BO3AYX BBIXOAMUT CO 3BYKOM «II-II-II-ID» (MEPBHII
BUJ BBIABIXaHUS), PEOEHOK OMyCKaeTcss Ha KOPTOYKH, BHOBH pAacciadiisis BCE MBIIIIBL. 3aTeM JETH
MEHSIIOTCA pOJIIMU. MOKHO TPEeASIOKUTh HalyBaTh KYKIy OBICTPO, NOJKIIOYAs TPETHH BUJ BbIIbIXaHMS:
«CIC!IC».

«CHeroBuk»

Llenv: YMeHHe HanpsATaTh U pacciaaliasiTh MBIIIIIB IS, PYK, HOT U KOpIyca.

X00 uepvel: Jletu npeBpalatoTcs B CHErOBUKOB: HOI'M Ha IMPHUHE I1JI€Y, COTHYThIE B JIOKTSX PYKU BBITSHYTbI
BIIEpENl, KUCTU OKPYIJIEHbl M HAIpaBJIEHbl JPYT Ha Jpyra, BCE€ MbIIINbI HampsbkeHbl. llemaror roBopwur:
«IIpurpeno CONHBIMIKO, MOJ €ro TEMIBIMU JIydaMHd CHETOBHK Hayall MEIJIEHHO TasATb». JleTH MOCTENneHHO
paccnalisiFoT MBIIIIBL: OMYCKAlOT OCECCHIBHO TOJIOBY, POHSIOT PYKH, 3aTeM CruOaloTCs IOoIoJiaMm,
OIyCKarOTCs Ha KOPTOUKH, a/Iat0T Ha MOJI, TOJIHOCTHIO PACCIA0IIAIOTCS.

«baba-SAra»

L]env: YMeHue HanpsArath 1 pacciaalisiTh B ABMKEHUU TO IPABYIO, TO JEBYIO PYKY.

X00 uepwl: Jletn XOAST 10 3aJly BPAaCChIHYIO, IPUTOBapUBast MOTEIIKY U BBIIOJIHAS JBUKEHUS 110 TEKCT.
Babka- Fxka, KocTsHas HOKKa,

C neuku ymnana, HOXKKY ciomana!

(demu uoym epaccoinuyto no 3auy.)

A 1IOTOM ¥ rOBOpHT: «Y MeHs Hora 60auT!».



(emu ocmanasnusaromcesi.)

[Tomuta Ha ynuiy — pa3iaBuiia Kypuuy,
[Tomna Ha 6a3ap — pa3naBuia camosap!
Brimna Ha myxaiiky — ucryraia 3aiky!

(demu npoooadxcarom ogudicenue, HanNpa2as CHA4AIA 1e8yio, a NOMOM NPA8YI0 HO2Y, NPUXPAMBIBAIOM. )

«Urpymeunbiii Mara3un». B3pociblii BEIOMpaeT HECKOJIBKO JETEH M «IpEeBpallaeT» UX B UTPYIIKH
(MamuHy, KyKIy, Msid, CyMOYKY, CO0auKy U T.1.). PeOsiTa n300pakaloT UX, a OCTAIbHBIE yraJbIBalOT, BO YTO
OHM MPEBPATUINCH. MOXKHO MPEIJIOKUTh TEM, KTO yrajall OUrpaTh «UrpyLIKaMmy.

«Tenb». [letn paznensitorcst Ha Napbl, CTAHOBATCS TUIOTHO APYT APYTY U HAYMHAIOT JBM)KEHUE BIIEPEL
BMecte. Urpa yuut pabGoTaTh M BOCIPUHUMATh ABW)KCHUS B IMape, MPeayraiblBaTh >KECThl APYroro, MX
BBIPA3UTEIBHOCTbD.

«CorsacoBaHnble ABH:KeHUs». Jletu nenarcs Ha mapbl. [lapbl UMHUTHUPYIOT IBHXKEHHS TPeOLIOB B
JIOJIKE, JIIOIeH, MUJISIIUX POBa, MEPETATUBAIONINX KaHAT U T.J.

YnpaxHeHusi, cnoco0CTBYIOIINE PA3BUTHIO MUMHKH

«Yragai YMoOIUuIo»

Jletn, 0cCOOEHHO 3aCTEHUYMBBIC, C OOJBIIMM YAOBOJBCTBHEM OTIAIOTCS ATOM HTrpe. Yike depe3 HEKOTOpoe
BpeMs BBl 3aMETHTE B HUX mepeMeHbl. OHHM CTaHYT aKTUBHEE BKIIFOYATHCS B UTPY, OoJbine (haHTa3UpPOBATH,
cBOOOZHEE YYBCTBOBATH ceOs MpH IMOKa3e CLEHOK. BONbIIMHCTBO AeTel Bcerna paayloTcsi BO3MOXKHOCTH
MOUTPaTh B APTUCTOB.

Camoe rinaBHOE - TPABUIIBHO 3aMOTHBHPOBATH HEOOXOIMMOCTh UTPHI yIuparomeMycs pedeHky. /leno B Tom,
YTO 3aCTCHYMBEIE JIETH OOBIYHO CTECHSIOTCS CBOHMX 3MOIUH, U YK TeM 00Jiee UM CTHITHO «KPHUBJISTHCS» HA
moasax. A maHHas urpa OyaeT BOCIPUHUMATHCS MU UMEHHO Kak KpuBisiHbe. [loaTomy Bam mpuaercs B3sTh
Ha ce0s1 aKTUBHYIO POJIb U M0JIaBaTh PeOCHKY IpUMeEp.

CriepBa Jiydiiie UrpaTh BABOEM. 3aTeM, Korja peOeHoK 0e3 Tpyia HaUHET CIPABIATHCS C 3aJaHUSIMH, MOXKETE
BOBJIEYb B HMrpy ero mpusrteneil. Ho ecnmum peOGeHOK OYEeHb PACKPEMOIICHHBIH W OONBIION BBITYMIIHK,
HAaYMHANTE UIPaTh C HECKOJbKUMH YYaCTHUKAMHU.

[IpaBuna npocThl: BeAYIIMIA TOKa3bIBAET MUMHUKOIN KaKyl0-HUOY/Ib IMOLIMIO Ha JIMIIE, & UTPOKU HAa3bIBAIOT €€
U CTaparoTcsl BocrpousBecTu. KTo caemnaer 3To nepBbIiM, MOIYYaeT OUYKO.

Jlyumie BCcero HaUMHATH C JIETKO Y3HABAE€MbIX M YTra/IbIBA€MbIX dMOLIUN: YAUBJICHUS, CTpaxa, pajoCcTH,
rHeBa, nedanu U T. A. [lokaspiBaTh SMOLMHU CIIEAYyEeT YTPUPOBAHHO, Aake KapukaTypHo. I[locteneHHo
pacumpsiiiTe auana3oH 4yBCTB, BBOJMTE Pa3jIMYHbIE OTTEHKH SMOLUU (pa3apa)xxeHue, BO3MYIIECHHUE, THEB,
ApPOCTh, Pa3AyMbe U T. 11.).

Jnst co3aHMs MOBBIIIEHHOIO MBIIIEYHOIO TOHYCA, COIPOBOXKIAIOLIETO arpecCHBHOE IIOBEICHUE,
MOTYT OBITh UCIIOJIL30BAHBI YIPAKHEHHUS:

«/lBa bapanay - «0ogaHue» a100M;

«3y1a51 codaka» - MOOMIM3ALNS YETIOCTH,

«Iloccopuiucs u nomupuiauchb». Jletn penstcs Ha napbl. CTOs  COMHOM, Jpyr Jpyry
BBIPA3UTEIbHBIMU JKECTAaMHU I[IOKA3bIBAIOT, YTO OHU mopyraauck. I[loTom, cTOs JMLIOM, Ipyr Opyry
BBIPA3UTEIbLHBIMH JKECTAMH IMOKA3bIBAIOT, KAK OHU TTOMHPUJIIUCH.

«Kucaplii 1TUMOH;

«Caaakas koHderay;

«boJbHOI 3y0».

JloOuBasicb TOro, 4TOOBI NIETM HA CIIEHE HE OBbUIM TMOXO0XXH Ha POOOTOB,MJIM JIEPEBSIHHBIX KYKOI,
MPUXOJUTCS MHOTO paboTaTh HAJ BBIPA3UTEIHHOCTHIO JBIIKEHUH, XECTOB, MO03, MUMHKHU. [Ipu »TOM

CTPEMITIOCH, YTOOBI B JIIOOOM JBMKEHUU peOEHKa ydacTBOBajio BcE Teno. PaboTa Haj BBIPA3UTENHLHOCTHIO



JKCCTOB BKJIIOYACTCA B UI'PhI, YIIPA)KHCHUSA, OTIHO/IbI.

Wrpbl ¥ yIpaxKHeHNs1 HA Pa3BUTHE JKECTOB:

«Yepe3 crekiio». [leTsam npeaiaraeTcs cka3aTh 4TO-TUO0 APYT IPYTY KECTaMH, MPEACTaBUB, YTO OHU
OTJIETIEHBI IPYT OT JPyTa CTEKJIOM, 4epe3 KOTOpOoe He MPOHMKAIOT 3BYKH. «ThI 3a0bLT HAZCTH IIANKY, a HA
yIIuIle OueHb X0JoaHo» Win «lIpuHecn MHE cTakaH BOJBI, ST XOUy MHUTH» U T.1. [locne urpel He0O6X0IUMO
BBISICHUTh HACKOJBKO JIETH MPAaBWIBHO TOHSUIM APYT Jpyra M OOCYIWUTb, YTO YYBCTBOBAIM OHHU TIPH
nepesayd COOOIICHNUS.

«ITopapoxk apyry». C moMompo AEHCTBUS-IBMKEHUS MPEBPATUTh MPEAMET U MOJAPUTh APYTY HIH
KOPOJTIO.

«'me MbI ObLIM, MbI He CKaXkeM, a 4YTO JeJaJd, Nmokaxkem!». ['pynma nereil mokaspiBaeT
JBUKCHISIME CBOM JieJia (KaTaroTcsl Ha KOHbKAX, UTPAIOT B MsT4, TUIABAIOT B PeUKe, eayT B aBTOOyCE U T.1.)

«HeMoe kMHO». /leTH C MOMOIIBIO JIBMKEHUW TMOKA3bIBAIOT MPOCTHIE CKAa3KW, Takue Kak “‘Pemnka”,
“Komobok”, “TepeMoK” U T. 1.

«Kak xuBémnb?» [[env: PazBuBaTh OBICTPOTY peaKIMd, KOOPAMHAITUIO IBWIKEHUW, YMEHHE BIIAJICTh
YKECTaMHU.

Xo00 uepwi: Tlenaror: Kak sxusémb? Jletn: Bot tak! — ¢ nacmpoenuem noxkazamo 6onvuiot naney.
[Menaror: A tueiBémn? Jletu: Bot tak! — 10661 cmunem.

[Tenaror: Kak 6exumb? [etu: Bot Tak! — coenys pyku 6 1okmsx, npumontyms noouepEéono Ho2amu.
[Menaror: Bnans rosaums? Jletu: BoT Tak! — pyku «ko3vipvkom» uiu «OUHOKIEM» K 21A3aM.
[Tenaror: Xnaéub 06en? Jletu: Bot tak! — noza oscudanus, noonepems wéxy pykoil.

[Tenaror: Mamems Benen? Jletu: Bot tak! — orccecm nonwsmen.

[Tenaror: YTpom criumb? Jletu: BoT Tak! — pyuxu noo wéuxy.

[Tenaror: A mamums? [letu: Bot Tak! — nadyms wéuku u xnonuyms no Hum Kyaiaukamu.

Tloocomosun my3vikanvHwili pykosooumens Yeaposa C.M.



